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Zatacznik nr 1

Jay

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszezegélnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, e nalety skreslié niewtaiciwg odpowiedz, pozostawiajgc

prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie*/atepobicrania*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktdrego jest adresowana oferta

Burmistrz Miasta Rumi

2. Rodzaj zadania publicznego?

Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

Il. Dane oferenta{-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw}, forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Taneczny Klub Sportowy "Creative Dance" zarejestrowany w KRS pod numerem 0000711721 dziatajacy w

formie stowarzyszenia
Nip:5882408331

Regon:360917780

Adres: ul. Gdyriska 47, 84-230 Rumia
Tiks.creativedance@gmail.com
503193875

Nr rach. Bankowego: 39 2030 0045 1110 0000 0403 4700 BNP Paribas

2. Dane osoby upowainionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty {np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Wice prezes Tanecznego Klubu Sportowego "Creative Dance"
Pawet Muchewicz

503 193 875

Tks.creativedance@gemail.com

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

"Ruch dla Seniora: Aktywne Tarce dla Seniora w Rumi"

2. Termin realizacji zadania publicznego®

Data
rozpoczecia

04.2025

Data
zakonczenia

31.06.2025

3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1 Rodzaj zadanta zawiera sig w zakresie zadari okrelonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci poiytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pé#n. zm.).
@ Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.




Projekt: "Ruch dla Seniora: Aktywne Tarice dla Seniora w Rumi" - Edycja 4

Miejsce realizacji: Klub Creative Dance, ul. Gdyriska 47, Rumia

iGrupa docelowa: Seniorzy mieszkajacy w Rumi

Opis projektu:

Projekt "Ruch dla Seniora: Aktywne Tarice dla Seniora w Rumi" wkracza w czwartg edycje jako sprawdzona i
doceniona inicjatywa, ktéra nieustannie przyczynia sig do poprawy jakosci zycia senioréw. Dotychczasowe
edycje projektu cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem, gromadzac blisko 50 uczestnikéw na kazdej odstonie.
Dzigki regularnym zajeciom tanecznym uczestnicy nie tylko poprawiaja swoja kondycje fizyczna, ale réwnie:
zyskuja nowe kontakty spoteczne i poczucie wspdinoty.

W tegorocznej edycji wprowadzimy nowe elementy zaje¢, uwzgledniajac dodatkowe style taneczne oraz
warsztaty o korzysciach zdrowotnych aktywnosci fizycznej dla senioréw. Chcemy réwniez bardziej
zaangazowac spofecznos¢ lokalng poprzez organizacje otwartego wydarzenia tanecznego.

Cele projektu:

1.

Podtrzymanie i rozwiniecie efektéw poprzednich edycji poprzez kontynuacje zajeé tanecznych dla
seniorow w Rumi,

Zwigkszenie aktywnosci fizycznej i poprawa kondycji uczestnikéw poprzez dostosowane do ich
mozliwosci zajecia.

Podniesienie Swiadomosci zdrowotnej senioréw poprzez edukacje na temat pozytywnego wplywu
ruchu na zdrowie fizyczne i psychiczne.

Rozszerzenie programu o nowe style taneczne.

Wzmocnienie integracji spotecznej i przeciwdziatanie samotnosci poprzez stworzenie przestrzeni do
wspolnej aktywnosci i budowania relacji miedzyludzkich.

Zaangazowanie lokalnej spofecznosci poprzez wystep senioréw na turnieju w Rumi, aby zacheci¢
kolejnych senioréw do uczestnictwa w zajeciach

Dziatania projektowe:

Regularne zajecia taneczne w klubie Creative Dance, prowadzone przez doswiadczonego instruktora, z
rozszerzonym programem uwzgledniajacym nowe style taneczne.

Tworzenie przyjaznej atmosfery wspierajace] integracje i zachgcajacej do aktywnego udziatu.
Promocja projektu poprzez media spotecznosciowe, lokalne media oraz materiaty informacyjne.
Organizacja wydarzenia tanecznego, ktére bedzie okazjg do prezentacji umiejetnosci senioréw oraz do
$wietowania wspélnej pasji do tarica- turniej na hali mosir 12/13.04.2025 (wstepny plan)
Monitorowanie postepow uczestnikéw i dostosowywanie programu na podstawie ich opinii i potrzeb.

Oczekiwane rezultaty:

Zwiekszenie aktywnosci fizycznej i poprawa kondycji senioréw.

Lepsza koordynacja ruchowa i sprawnoéé fizyczna uczestnikéw.

Wieksza integracja spoteczna i zmniejszenie poczucia osamotnienia.

Podniesienie $wiadomosci zdrowotnej poprzez praktyczne zajecia ruchowe.
Promocja aktywnego stylu zycia wiréd senioréw i lokalnej spotecznosci.

Rozwoj umiejetnosci tanecznych uczestnikow i zainteresowanie kulturg taneczna.

Kosztorys:
1.
2.
3.

Koszt instruktora — 7 200 zt (300 zt / 45 min, 24 godziny lekcyjne).
Wynajem sali—1 200 zi.
Koordynacja projektu — 1 400 zt (35 zt x 40 godzin pracy).

taczny koszt projektu: 9 800 zt

Podsumowanie:
Edycja czwarta projektu "Ruch dla Seniora: Aktywne Tarice dia Seniora w Rumi" to kontynuacja sprawdzonej
inicjatywy, ktdra od kilku lat skutecznie wptywa na poprawe zdrowia, samopoczucia i integracji spotecznej




eniorow. Dzigki rozszerzeniu programu, nowym warsztatom oraz dodatkowym wydarzeniom angazujacym
lokalng spotecznoé¢ projekt zyskuje na wartosci i przyczynia sie do promowania aktywnego trybu Zzycia wéréd

s6b starszych. Regularne zajecia, dostosowane do mozliwosci senioréw, nie tylko poprawiajg ich kondycje
izyczng, ale réwniez wptywajg pozytywnie na ich zdrowie psychiczne i emocjonalne. Zachecamy do wsparcia
ej inicjatywy, ktdra na state wpisata sie w oferte aktywnosci dla senioréw w Rumi.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia

Sposdb monitorowania rezultatéw / irddio

Nazwa rezultatu rezultatéow (wartosé - = SR oo
informacji o osiggnieciu wskaZnika
docelowa)
Organizacja zajec taneczno 24 godziny lekcyjne fotografie
ruchowych
Stworzenie mozliwosci aktywnego min 10 uczestnikéw fotografie

spedzenia wolnego czasu dla
Senioréw z Rumi. Zapoznanie sig z
zasadami tanicow klasycznych,
uzytkowych i latynoamerykanskich.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

TKS Creative Dance to klub sportowy zajmujacy sie taricem od 2015 roku. Posiada bogate doswiadczenie w

pracy z zawodnikami oraz osobami poczatkujacymi, oferujac indywidualne podejécie do kazdego uczestnika.
Specjalizuje sie w przygotowaniu zawodnikéw do zawodéw krajowych i migdzynarodowych, osiagajac sukcesy
na réznych szczeblach.

Klub prowadzi rowniez zajecia dla oséb w kazdym wieku, poczawszy od najmtodszych dzieci po dorostych.
Wykorzystuje doswiadczonych trenerdw, instruktorow oraz takie dysponuje odpowiednio wyposazonymi
salami treningowymi.

TKS Creative Dance dziata z pasja i profesjonalizmem, koncentrujac sie na potrzebach swoich uczestnikéw. Ich
oferta opiera sig na wysokim poziomie przygotowania i wsparcia, majac na celu promocje klubu oraz miasta

Rumi.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Zinnych
PLN irgdet
i Wynagrodzenie trenera/instruktora 7200 24 7200 zt
2, Wynajem sali 1200 z 1200
3. Praca nhad projektem 1400 zt 1400 z4
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9 800 zt 8400 zt 1400 2t

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w  zakresie dziatalnosci poizytku publicznego
oferentaf{-tow);

2) pobieranie $wiadczer pieniginych bedzie sie odbywad wylgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;




3} oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalegal-ja)* / zalega(-jg)* z oplacaniem naleinosdci 2 tytutu zobowigzath
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalegal-jq)* / zalegal-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czgsci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wiaiciwg ewidencjg®*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7} w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzenier, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ziozyly stosowne o$wiadczenia
z2godnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

{podpis osoby upowainionej lub podpisy
osob upowaznionych do skladania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)



